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 : درس کلی توصیف

ریوی پایه آگاهی مورد نیاز در اداره راه هوایی و بر قراری تهویه و  جریان خون موثر را با استفاده از تجهیزات و  -دانشجو ضمن مرور احیای قلبی 

 امکانات پیشرفته کسب می نماید.  

 :توانمندى محورهاى /کلی اهداف   

د نیاز افزایش آگاهی دانشجو در تشخیص و اقدام فوری جهت حفظ جان مصدومین داخلی و ترومایی  نیازمند احیا با استفاده از وسایل و تجهیزات مور

قلبی و  در برقراری جریان خون و تهویه موثر به منظور پیشگیری از  عوارض تا رساندن بیمار به مراکز درمانی آشنایی عملی با تکیه گاههای احیای

 کرار بر روی مانکنهای آموزشی در بخش مهارتهای بالینی  ریوی پیشرفته از طریق تمرین  و ت

 :توانمندى هر زیرمحورهاى /اختصاصیاهداف 

نتظار می رود که فراگیر: ین درس ا یان ا ا پ  پس از 

   ه را به طور خلاصه شرح دهد.یپااحیاء  ✓

 توضیح دهد .را  یفوقان ییهوا یراهها کیآناتوم ساختار ✓

 را بیان نماید  (...کودکان نوزادان افراد چاق و زنان  باردار و ژهیملاحظات و )ییعلل انسداد راه هوا ✓

 را شرح دهد.  ییراه هوا ادارهنحوه  ✓

 را توضیح دهد. انواع مانورهاو  ییباز کردن راه هوا ✓

لزوم  ✓  را بیان کند. یکریکوتیرتومموارد 

 و تجهیزات مورد نیاز آن و عوارض را توضیح دهد. ماریب هیتهوو  یدرمان ژنیاکس ✓

 وبیت یکامب ال،یماسک لارنژ ،یحلق - ینی، ب یحلق - یدهان ییباز توسط راه هوا ییحفظ راه هواو و محاسن، نحوه استفاده  بیمعا ،کاربرد ✓

 را بیان نماید.  و  ....( یو دهان ینیلوله تراشه ب

   ص آنها را شرح دهد. اوجهات خترا و وسایل مورد نظر و  ساده و مشکل ونینتوباسیا ✓

داخل  ،داخل تراشه یو مرکز یط یمح یدهایور قیاز طر ماریرساندن دارو به ب یراهها، به عروق  یابیدستنحوه  و بیمعا ،مزایا  ،اندیکاسیون   ✓

   توضیح دهد.  رااستخوان  و قلب 

 را شرح دهد.و خطرناک  عیشا یقلب یها یتمیر سید ✓

 را توضیح دهد.  یو بطن یزیدهل کینامیمختل کننده همود یهایتمیر سید ✓



 را بیان نماید.دستگاه الکتروشوک   از مراقبتو نحوه استفاده  ون،یکاسیاند ✓

 را شرح دهد. یویر یقلب یایدر اح ازیمورد ن یداروها  نحوه مصرف ،دوزها  ، ونیکاسیاند ✓

  را بیان نماید آن ژهیو ملاحظات و نیدر تمام سن شرفتهیپ یایاح تمیالگور ✓

  را بیان نماید آن ژهیزنان باردار و ملاحظات و شرفتهیپ یایاح تمیالگور ✓

 را توضیح دهد.  یو نقش رهبر شرفتهیپپ یایدر اح یمیاصول کار ت ✓

   را نام ببرد.یویر – یقلب یایاز اح یناش عوارض ✓

 را شرح دهد. ماریبه همراهان ب ایاح تیدادن خبر عدم موفق نحوه  ✓

 حضورى و مجازى  :1آموزشی رویکرد

 3ترکیبی ▄حضوری                                              □                                                               2مجازی □

ا -یاددهی روشهاى ب یت یادگیرى  ه عنا نتخابشده آموزشی رویکرد ب   :ا

 مجازیرویکرد 

 کلاس وارونه □     
 دیجیتال بازى بر مبتنی یادگیرى □   

  تعاملی  الکترونیکی محتواى بر مبتنی یادگیرى □     

 (PBL)یادگیرى مبتنی بر حل مسئله  □     

  یادگیرى اکتشافی هدایت شده□     
  یادگیرى مبتنی بر سناریوى متنی ▄     

 فروم در مباحثه بر مبتنی یادگیرى □     

 ------- )ببرید نام لطفاً( موارد سایر

 رویکرد حضوری

  ...) و گروهی بحث کوئیز، پاسخ، و پرسشسخنرانی تعاملی ) ▄      

 بحث در گروههاى کوچک □     

 نقش ایفاى   □   

 یادگیری اکتشافی هدایت شده □   

 

1 Educational Approach  

2 Virtual Approach 

3Blended Approach: Blended learning is an approach to education that combines online educational materials and opportunities for interaction 

online with traditional place-based classroom methods 



 (TBL) بر تیم مبتنی یادگیری ▄     
 

   (PBL) مسئله بر حل مبتنی یادگیری □     

 بر سناریو مبتنی دگیرییا▄      
 

 همتایان(  توسط )تدریس استفاده از دانشجویان در تدریس ▄     
 بر بازی مبتنی یادگیری □     

 استفاده از هوش مصنوعیمواردلطفاً) نام ببرید(  سایر 
 

 رویکرد ترکیبی

 

 رود.کار می ، بهو حضوری مجازی آموزشی رویکردهای زیرمجموعه  از روشهای ترکیبی

 

 ------- نام ببرید  لطفا
 

لیف  روش تدریس عنوان مبحث جلسه یادگیری/تکا لیتهای  عا ف

نشجو  دا

ام مدرس/مدرسان  ن

گروهی سناریو های شرکت در بحث و  سخنرانی و بحث گروهی مروری بر احیاء پایه 1  دکتر جعفری گل 

 دکتر جعفری گل شرکت در بحث و کنفرانس گروهی سخنرانی و بحث گروهی آنهاعلل انسداد  وآناتومی راههای هوایی  2

 دکتر جعفری گل شرکت در بحث و کنفرانس گروهی سخنرانی و بحث گروهی باز کردن راه هوایی 3

 دکتر جعفری گل شرکت در بحث و کنفرانس گروهی سخنرانی و بحث گروهی اکسیژن درمانی 4

رساندن دارو به بیمار از طریق وریدهای ردست  5
   و..داخل تراشه  محیطی و مرکزی 

 دکتر جعفری گل شرکت در بحث و کنفرانس گروهی سخنرانی و بحث گروهی

و خطرناک   عیقلب ( شا  یها  یتمیر  سید 6  دکتر جعفری گل شرکت در بحث و کنفرانس گروهی سخنرانی و بحث گروهی 

دستگاه    نحوه استفاده مراقبت   ون،یکاسیاند 7

 الکتروشوک

 دکتر جعفری گل شرکت در بحث و کنفرانس گروهی سخنرانی و بحث گروهی

 دکتر جعفری گل شرکت در بحث و کنفرانس گروهی سخنرانی و بحث گروهی در فشردن قلب یکمک لیاستفاده از وسا 8

  نحوه مصرف -دوزها  - ونیکاسیاند 9

 یویر یقلب یایدر اح ازیمورد ن یداروها
 دکتر جعفری گل شرکت در بحث و کنفرانس گروهی سخنرانی و بحث گروهی

و  نیدر تمام سن شرفتهیپ  یایاح  تمیالگور 10
 آن ژهیزنان باردار و ملاحظات و

 دکتر جعفری گل شرکت در بحث و کنفرانس گروهی سخنرانی و بحث گروهی

و  شرفتهیپپ یایدر اح یمیاصول کار ت 11

   ینقش رهبر
 دکتر جعفری گل شرکت در بحث و کنفرانس گروهی سخنرانی و بحث گروهی

 دکتر جعفری گل شرکت در بحث و کنفرانس گروهی سخنرانی و بحث گروهی   یویر - یقلب یایاز اح یناش عوارض 12

 دکتر جعفری گل شرکت در بحث و کنفرانس گروهی سخنرانی و بحث گروهی   یعلائم مرگ قطع ایاح ختم 13

در دادن خبر  یو ارتباط یکلام یمهارتها 14

 به همراهان ایاح تیعدم موفق

 دکتر جعفری گل شرکت در بحث و کنفرانس گروهی سخنرانی و بحث گروهی

 دکتر جعفری گل شرکت در بحث و کنفرانس گروهی سخنرانی و بحث گروهی مهارت های عملی راه هوایی در پراتیک 15

 دکتر جعفری گل شرکت در بحث و کنفرانس گروهی سخنرانی و بحث گروهی مهارت ماساژ قلبی در پراتیک 16

تمرین احیاء قلبی تنفسی پیشرفته در  17

 پراتیک

 دکتر جعفری گل شرکت در بحث و کنفرانس گروهی سخنرانی و بحث گروهی

 



دانشجو وظایف ز  رات ا تظا  :1و ان

 
 کلاس هایفعال در برنامه شده و مشارکت معرفی منابع در موعد مقرر، مطالعه در کلاس درس، انجام تکالیف ر منظمحضو

 

ابی رزی  دانشجو: روش ا

 

 : ارزشیابی دانشجو به دو روش تکوینی و تراکمی می باشد :  2(تراکمی/)تکوینی ذکر نوع ارزیابی ▄

 در کلاس  و پاسخ پرسش، محول شده کلاسی انجام تکالیفحضور فعال در کلاس،  روش تکوینی : 

: آزمون پایان دوره به روش چند گزینه ای و کوتاه پاسخ و جورکردنی و جاخالی  روش تراکمی 
   
 

یابی نظری روش ارز  نمرهدرصد  واحد 

 %10 حضور فعال 

 تکالیف کلاسیو   Summativeارزیابی های 
20% 

 %70 نمره آزمون پایانی 

 %100 مجموع

بع   منا

   American Heart Association Guidelinesدستور العمل  شیرایو نیآخر •

   Pre hospital Cardiac Life Supportدستور العمل  شیرایو نیآخر •

   شیرایو  نیآخر ، طب نیآرت ،یمارستانیب شیدر اورژانس پ کالیمد مارانیب شرفتهیپ تیریمد،ساناز   یدریح،آزاده   یتفکر •

   شیرایو نیآخر ،شرفتهیپ اءیاح ،کیما تیاسم •

   شیرایو  نیآخر، برگ  دیسپ ،یمارستانیب شیگام به گام در اورژانس پ یدرمانها ،پژمان دیآقازاده س  ،حسن یسار  یتور •

   شیرایو نیآخر ،جامعه نگر  ،یپزشک یتهایفور ینیو همکاران درسنامه بال ،حسن یسار ینور  ،محسن دیسیمرتضو ،یمهد یدیسع •

•  .https :٫٫ cpr.heart.org٫en٫cpr-courses-and-kits٫healthcare-professional handbook  

https :٫٫ www.cprblspros.com٫cpr-cheat-sheet-2023   

•  .https :٫٫ www.heart.org ٫   

  

 
 ، لحاظ گردند.و مجازی از حضوری اعم آموزشی های انواع دوره توانند در همههستند و می عمومی از وظایف مصادیقی وظایف این 1

 باشد. تراکمی ارزیابی از سهم بیش تکوینی ارزیابی ، سهممجازی در رویکرد آموزشی 2



 


